	Tygodniówka od 13.10-17.10.2025r.

	Poniedziałek
	Pancake [mąka pszenna, jaja, mleko,soda]
Kompot [mix owoców, woda, cukier]

	Wtorek
	

	Środa
	Makaron z kurczakiem w sosie paprykowym [filet drobiowy, makaron pszenny (mąka pszenna), cebula, czosnek, papryka czerwona i zielona, kukurydza, przyprawy, śmietana, jogurt naturalny]
Kompot [mix owoców, woda, cukier]

	Czwartek
	Klopsiki drobiowo-wieprzowe [szynka wieprzowa, filet z kurczaka, jaja, kasza manna, przyprawy]
W sosie własnym [cebula, czosnek, masło, śmietana, mąka pszenna, jogurt naturalny]
Z kaszą jęczmienną
Z Burakami
Kompot [mix owoców, woda, cukier]

	Piątek
	Ryż z truskawkami [ryż biały, truskawki, masło, mleko]
Kompot [mix owoców, woda, cukier]


· alergeny i produkty powodujące reakcję nietolerancji są wyróżnione w poprzez pogrubienie czcionki

