Zatgcznik nr 2 do uchwaty Rady Pedagogicznej Nr 111/2025/2026

PLAN PRACY PRZEDSZKOLA
W STASZKOWCE

na rok szkolny 2025/2026

Roczny Plan Pracy Przedszkola w Staszkéwce na rok szkolny 2025/2026 zostal opracowany
W oparciu o:

e kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026

e tresci Podstawy Programowej oraz tresci zawarte w przyjetych do realizacji programow
nauczania,

e wnioski z nadzoru pedagogicznego Dyrektora Zespolu Szkoét im. Jana Pawtla II
w Staszkowce,

e wnioski nauczycieli pracujacych w przedszkolu,

e oczekiwania rodzicow wobec przedszkola.



wychowania przedszkolnego z uwzglednieniem ich zdrowia psychicznego.

I. Dzieci nabywaja wiadomosci i umiejetnosci okreslone w Podstawie Programowej

Nauczycielki planuja swojq prace zgodnie z podstawa programowa wychowania

przedszkolnego.

Dzialanie Termin
realizacji

1. Zapoznanie rodzicow z podstawa programowa wychowania przedszkolnego, 1X 2025

statutem przedszkola oraz z polityka przeciwdzialania krzywdzeniu maloletnim na

zebraniu ogolnym.

2. Wdrazanie w codziennej pracy tresci zawartych w podstawie programowe;j. caly rok

Opracowanie przez nauczycielki ramowego rozktadu dnia zgodnie z podstawg

programowa.

3. Podejmowanie dziatan w celu lepszej adaptacji dzieci nowoprzyjetych do 1X-X12025

przedszkola.

4. Prowadzenie obserwacji i diagnozy potrzeb dzieci w celu rozpoznania ich caty rok

potrzeb w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizycznej, umystowe;.

5. Sporzadzenie planéw miesigcznych oraz sporzadzenie informacji o gotowosci  |caty rok/

szkolnej 6-ciolatkow. kwiecien 2025
r.,

6. Wdrazanie metod aktywizujacych: bajkoterapii, muzykoterapii, drama, zabawy
ruchowe.

caly rok

7. Wprowadzanie codziennych rytuatow 1 statego planu dnia (powitanie, czas
relaksu, podsumowanie dnia)

caly rok

8. Organizowanie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych rozwijaniu kompetencji
spoteczno- emocjonalnych (zabawy integracyjne, praca w grupach)

Caty rok

9. Indywidualizacja pracy- dostosowanie zadan do potrzeb 1 mozliwosci dzieci.

caty rok

10. Wlaczanie tresci profilaktycznych dotyczacych zdrowia psychicznego w toku,
zaje¢ (rozmowy o emocjach, radzenie sobie ze stresem, relacjach
z réwiesnikami). Warsztaty dla dzieci z psychologiem ”Moje emocje”

caty rok

11. Konsultacje 1 wspotpraca ze specjalistami(psycholog, pedagog, pedagog W miare
specjalny) w razie potrzeb. potrzeb
12.Pedagogizacja rodzicow. X1, III
Spodziewane efekty:
Dzieci:

1. s3a podmiotem pracy nauczycieli, traktowane sg indywidualnie,




2. nabywaja wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone w Podstawie Programowe;j
1 wykorzystujg je w zabawie i sytuacjach zadaniowych,

3. chetnie uczeszcezaja do przedszkola,

4. uczestniczg w metodach aktywizujacych oraz w sytuacjach edukacyjnych sprzyjajacych
rozwijaniu kompetencji spolteczno- emocjonalnych.

5. potrafig lepiej radzi¢ sobie ze stresem, majg dobre relacje z rowiesnikami

6. w razie potrzeby korzystaja z pomocy specjalistow

Rodzice:

1. znajg podstawe programowa wychowania przedszkolnego,

2. znaja wyniki obserwacji 1 diagnozy prowadzonej przez nauczycielki,

3. wspdlpracuja z zespolem nauczycieli,

4. uczestniczg w warsztatach, spotkaniu ze specjalista, zapoznajg si¢ z materiatami
informacyjnymi dotyczacymi wspierania zdrowia psychicznego dzieci.

Nauczyciele:

1. organizuja proces wychowawczo — dydaktyczny zgodnie z wymogami podstawy
programowej oraz stosujg si¢ do zalecanych warunkow i sposobow jej realizacji,

2. planuja i organizuja prac¢ zgodnie z rocznym planem przedszkola 1 planami
miesiecznymi,

3. prowadzg diagnoze i obserwacj¢ pedagogiczna, odpowiednio ja dokumentuja,

4. wdrazaja metody aktywizujace: bajkoterapie, muzykoterapi¢, drame, zabawy ruchowe.

5. organizujg sytuacje edukacyjne sprzyjajace rozwijaniu kompetencji spoteczno-
emocjonalnych.

6. wlaczaja tresci profilaktyczne dotyczace zdrowia psychicznego w toku zaje¢ (rozmowy o
emocjach, radzenie sobie ze stresem, relacjach z rowie$nikami).

7. wspodlpracuja ze specjalistami(psychologiem, pedagogiem, pedagogiem specjalnym)w
razie potrzeb.

8. Prowadza pedagogizacj¢ rodzicoéw.
I1. Ksztaltowanie postaw patriotyczno-obywatelskich, wychowanie do wartosci

Dzialanie Termin

1. Rozwijanie poczucia wtasnej tozsamosci, budzenie §wiadomosci caly rok
narodowej oraz postaw patriotycznych. Zapoznanie z symbolami
narodowymi, hymnem, mapg Polski, stolicg. Poznanie basni legend
zwigzanych z powstaniem panstwa polskiego i stolicy.

2. Ksztattowanie wigzi z wlasng miejscowoscia i jej mieszkancami. caty rok




3. Budowanie wlasciwych relacji caty rok
1 poczucia bezpieczenstwa wsrod dzieci opartych na wzajemnym szacunkulszczegélnie
1 zaufaniu Wspo6lne z dzie¢mi ustalenie ,,Kodeksu grup” oraz jego wrzesiefi
omowienie 1 zaakceptowanie.

4. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci dzieci za dzialania wiasne i caly rok
dzialania podejmowane w grupie. Systematyczne egzekwowanie
przyjetych zasad.

5. Zapoznanie dzieci z pracg ludzi w ré6znych zawodach oraz uczenie caty rok
poszanowania ich pracy.

6. Promowanie czytelnictwa. caty rok

7. Kontynuowanie dobrej wspotpracy z rodzicami oraz Rada Rodzicow a Caly rok
takze dbanie o wlasciwy przeplyw informacji miedzy przedszkolem a
rodzicami. Branie pod uwagg opinii i propozycji rodzicow

8. Przyblizanie dzieciom Patrona — §w. Jana Pawta II. caty rok

9. Realizacja tematyki ,,Moja rodzina, moje korzenie”. Ksztatltowanie
umiejetnosci okazywania szacunku, mitosci
1 przywigzania do cztonkow rodziny.

10. ,,14 - pazdziernika czyje to swigto?” ksztaltowanie wiezi ze spotecznoscig Caly rok,
przedszkolng i wtasciwych postaw wobec wszystkich pracownikow szczegollnie
przedszkola — rozumienie znaczenia ich pracy. pazdziernik

11. Ksztaltowanie poczucia wspotodpowiedzialnosci za przyrode, rozwijanie (Caty rok
aktywnych postaw wobec ochrony srodowiska.

12. Udziat w akcjach charytatywnych organizowanych w Zespole Szkot w Calv rok
Staszkowce - rozwijanie u dzieci empatii 1 wrazliwosci Y

13. Podejmowanie dziatah antydyskryminacyjnych np. pogadanki, czytanie
odpowiedniej literatury majacych na celu eliminowanie agresji stownej,  ||Caly rok
wy$miewania, przezywania i izolowania dzieci.

14. Zapobieganie zagrozeniom istniejagcym w sieci. Przeprowadzenie

Caly rok
pogadanek.
Spodziewane efekty:

Dzieci:




wiedza, ze kraj, w ktorym zyja to Polska, ze sa Polakami i mowig w jezyku polskim,

rozpoznaja symbole narodowe i unijne;
posiadaja podstawowe informacje o miejscowosci, w ktorej mieszkaja;
przestrzegaja ustalonych zasad;

majg $wiadomo$¢ znaczenia rodziny w zyciu kazdego cztowieka, znaja wartos¢
tradycji pielegnowanych w §rodowisku rodzinnym;

okazuja szacunek w stosunku do siebie i kolegow, wiedza, ze wszyscy majg rowne
prawa, sa wrazliwe na los drugiego czlowieka;

6. znaja warto$¢ pracy wielu zawodow i doceniajg ich wartos¢;

7. szanuja przyrode, dbaja o srodowisko;

8. wiedza, kto jest Patronem i znajg podstawowe informacje o Janie Pawle II;
Rodzice:

1. wykazuja spojnos¢ dziatan wychowawczych, kontynuuja w domu zasady ustalone

2.

w przedszkolu;

Znaja zagrozenia czyhajace w sieci i skutecznie chronig przed nimi swoje dzieci;

Nauczyciele:
1. zapewniaja dziecku poczucie bezpieczenstwa, zyczliwosci 1 przynaleznosci do
wspolnoty przedszkolnej;
2. tworza pozytywne relacje oparte na szacunku, trosce, zaufaniu i wsparciu;
3. reaguja na wszelkie zaobserwowane niewlasciwe zachowania;
4. ksztattuja postawy szacunku do kazdego cztowieka i przyrody.

I11. Promocja zdrowego trybu zycia — ksztaltowanie postaw prozdrowotnych

Dzialanie Termin

1.
|oraz najblizszych.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci oraz dbania o zdrowie wlasne |caty rok

2.
Idowolnych, unikanie zabaw wywotujacych duzy hatas w sali.

Stosowanie zasady mowienia glosem o umiarkowanej sile, podczas zabaw [caty rok




3. Organizowanie roznych ¢wiczen oddechowych oraz ré6znych ¢wiczen Icaly rok

gimnastycznych na powietrzu.
4. Zorganizowanie cyklu zaje¢ na temat ,,Zdrowo si¢ odzywiaj”. |caty rok
5. Zapoznanie dzieci z pracg ludzi majacych wplyw na dbanie o zdrowie: |caty rok
lekarz, dietetyk, pielegniarka, kucharka.
l6. Promowanie zdrowego stylu zycia- gazetki w salach przedszkolnych. |caly rok
7. Organizowanie w miar¢ mozliwosci czestych spacerow i wycieczek. |caty rok
8. Profilaktyka przemocy rowiesniczej — pogadanki. |caty rok
0. Realizacja programu ,,Czyste powietrze wokot nas” oraz ,,Skad sie biorg
produkty ekologiczne”.
10. Stosowanie profilaktyki zdrowotnej- zastanianie ust 1 nosa podczas
. . . |Caty rok
|kichania i kaszlu itp.
11.  Wizyta w Osrodku Zdrowia
12. Udziat w programie ,,Sniadanie daje moc” listopad
13.  Podejmowanie dziatan prozdrowotnych np. pogadanki, czytanie
|odpowiedniej literatury majacych na celu poszerzenie wiedzy dzieci dotyczacej  |Caty rok
wlasciwych postaw prozdrowotnych.
14.  Zapoznanie z zagrozeniami wynikajagcymi z niewlasciwego dbania o lcaty rok
zdrowie: otytos¢, choroby przewlekite (np. Cukrzyca). aly o
Spodziewane efekty:
Dzieci:
1. wiedza, ze zdrowie jest duzg wartoscia
2. posiadajg podstawowe informacje o zdrowiu;
3. przestrzegaja zasad majacych wptyw na dobre zdrowie;
4. majg $wiadomo$¢ znaczenia zdrowia w zyciu kazdego czlowieka, znaja wartos¢

tradycji pielegnowanych w $rodowisku rodzinnym;
5. sygnalizuja potrzebe odpoczynku, kiedy sg zmgczone;

6. znajg wartos$¢ pracy wielu zawodow 1 doceniajg ich warto$¢ w dbaniu o zdrowie;



7. szanujg zdrowie i o nie dbajg ;

Rodzice:
1. wykazuja spojnos¢ dziatan wychowawczych, kontynuuja w domu zasady
ustalone

w przedszkolu;

2. znaja zagrozenia wynikajace z niewtasciwego dbania o zdrowie swoje i1 dzieci;
Nauczyciele:

1. zapoznaja dzieci z wlasciwymi postawami stuzacymi zdrowiu
2. ksztattuja postawy prozdrowotne ;

3. reaguja na wszelkie zaobserwowane niewtasciwe zachowania prozdrowotne;



Kalendarz imprez przedszkolnych zaplanowanych na rok szkolny 20225/26

Lp. [NAZWA UROCZYSTOSCI TERMIN OSOBY KOORDYNUJACE

1. Dzien Kropki X Nauczycielki grup

2. ,Powitanie jesieni” — $wigto 1X 2025 Nauczycielki grup

pieczonego ziemniaka

3. Urodziny marchewki — dzien koloru [X 2025 Nauczycielki grup
pomaranczowego

4. Swigto Przedszkolaka X Nauczycielki grup

. Sniadanie daje moc X 2025 Nauczycielki grup

6. Pasowanie na przedszkolaka X - X12022 Grupa Biedronki

7. Swigto pluszowego misia. X12025 Nauczycielki grup

8. ,Urodziny swigtego Mikotaja” — XI112025 Nauczycielki grup
spotkanie z Mikotajem.

9. Powitanie Pani Zimy — dzien koloru [XII 2025 (Nauczycielki grup
bialego

10. | Jasetka X112025 A. Korzen

11. | Dzien Babci i Dziadka 12026 wychowawczynie

12. | Zabawa karnawalowa 112026 Nauczycielki grup

13. | Wyjazd do kina / teatr wg mozliwosci [Nauczycielki grup

14. | Powitanie Pani Wiosny — zielony 11 2026 Nauczycielki grup
dzien

15. | Dzien Rodziny. Powitanie lata — V12026 Nauczycielki grup
dzien zotty

16. | Zakonczenie roku. V1.2026 Nauczycielki grup

Plan jest otwarty i moze ulec zmianom wg. potrzeb.




